Il Jornadas Canarias
de Neurorrehabilitacion

“Del déficit a la participacion
tras un Ictus”

PROGRAMA
PRELIMINAR




CARTA DE BIENVENIDA

El éxito y la acogida de las primeras Jornadas nos animaron
a continuar construyendo este espacio de encuentro entre
profesionales dedicados a la neurorrehabilitacion.

En esta segunda edicién queremos dar un paso mas. Bajo el
lema “Del déficit a la participacion tras un ictus’, proponemos
ampliar la mirada hacia una rehabilitacion que no se limite
a recuperar funciones, sino que tenga como objetivo ultimo
ayudaralapersonaarecuperarsuautonomiaysu participacion
en la vida cotidiana.

Un nuevo encuentro para compartir conocimiento, experien-
cias y nuevas perspectivas, y para seguir creciendo juntos.

Os invitamos a formar parte de estas Il Jornadas Canarias de
Neurorrehabilitacion.

Comité Organizador
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SEDE

El Sercotel Hotel Parque Las Palmas de Gran Canaria esta
ubicado frente al Parque San Telmo, a pocos minutos del
centro histérico. El hotel combina arquitectura racionalista,
diseno contemporaneo y una ubicacion privilegiada con
vistas Unicas sobre la ciudad.

VISITA LA WEB



https://www.sercotelhoteles.com/es/hotel-parque?utm_source=google&utm_medium=referral&utm_campaign=metasearch-links

ALOJAMIENTO

Si precisa alojamiento para su asistencia, contacte con la secretaria
técnica al correo electrénico eventos@calidoscopio.org



mailto:eventos%40calidoscopio.org%20?subject=

INSCRIPCIONES

Plazo Tipo de inscripcion Precio
Hasta el 30 de septiembre Socios SOCARMEF y SOCANE Gratuita
Hasta el 30 de septiembre No socios 50€
Después del 30 de septiembre  Socios SOCARMEF y SOCANE 50€
Después del 30 de septiembre No socios 70€

Para formalizar la inscripcion es necesario rellenar el boletin

correspondiente.

BOLETIN DE INSCRIPCION



https://forms.gle/znm93B5S89iuNFBR6

https://forms.gle/81VzikN2QARJe8Dm9

PROGRAMA PRELIMINAR

8:30-9:00
Recogida de documentacion

9:00-9:30
Bienvenida

9:30-10:00

Neuroplasticidad y recuperacion funcional: desmontando
mitos

Dra. Rosa Martin Mourelle

FEA Medicina Fisica y Rehabilitacién. Complejo Hospitalario
Universitario de La Coruia

10:00-10:30

Espasticidad crénica ;Cudndo merece la pena sequir
tratando?

Dr. Raul Mendoza Mendoza

FEA Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital Universitario
de Gran Canaria Doctor Negrin

10:30-11:00

Manejo del dolor neuropatico: como diagnosticarlo y
tratarlo

Dra. Maria del Carmen Pérez Vieitez

FEA Neurologia. Hospital Universitario de Gran Canaria
Doctor Negrin

11:00-11:30

Fragilidad tras el ictus: osteoporosis y riesgo de fracturas
Angeles Acosta Mérida

FEA Reumatologia. Unidad Metabdlica Osea Hospital Insular
de Gran Canaria.

11:30-12:00
Pausa café

12:00-12:30

Fatiga postictus: la discapacidad invisible

Dr. Manuel Murie Fernandez

Neurélogo y fellowship en Neurorrehabilitacion. Unidad de
Neurorrehabilitacion, Hospital ICOT Ciudad de Telde
12:30-13:00



Cuando el problema no es la hemiparesia: alteraciones
conductuales tras el ictus

D.2 Julia Pina Sierra

Psicologa especialista en Neuropsicélogia Clinica. Unidad de
Neurorrehabilitacion, Hospital ICOT Ciudad de Telde.

13:00-13:30

Adaptacion del puesto de trabajo y retorno a la vida
laboral

D.2 Patricia Padron Afonso

Preparadora laboral. Fundacion Hospitalarias Tenerife

13:30-14:00

El ejercicio como herramienta de progreso neurolégico:
Proyecto Gran Canaria Activa

D. Rodrigo Valdivieso Andrés

Educador Fisico Deportivo. Trabajador del COLEF

14:00-15:30
Comida de trabajo tipo coctel

15:30-16:30
Primera ronda de Talleres

16:30-17:30
Segunda ronda de Talleres

17:30-17:45
Pausa café

17:45-18:30

Estimulacion magnética Transcraneal: nuevas fronteras
en Neurorrehabilitacion

Ponente por confirmar

18:30-19:00
Una idea. Un minuto. Un cambio
Participacion de todos los ponentes

19:00
Cierre de las jornadas



Taller 1. Rehabilitacion visual en el paciente con ictus:
abordaje de las hemianopsias

D.2 Cristina San Juan Bermejo

Optometrista especializada en Baja Vision,
rehabilitacion visual y Terapia Visual. Salud VisiON
(Madrid)

Taller 2. Actualizacion del tratamiento de la
espasticidad con ondas de choque: fundamentos y
aplicacion prdctica

Dr. Antonio Deniz Caceres

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion.
Hospital ICOT ciudad de Telde-Centro de Rehabilitacion
Vegueta.

Dr. Samuel Barrera Reyes
FEA Medicina Fisica y Rehabilitaciéon. Hospital
Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin

Taller 3. Herramientas de comunicacion con personas
con Afasia: estrategias y sistemas de apoyo

D.2 Virginia Gonzalez Rosquete
Logopeda. SINPROMI

Taller 4. Férulas de mano en el ictus: prescripcion,
confeccion y chequeo

Maria Redondo Miranda, Maria Pino Marrero Martel,
Virginia Carlota Arrébola Ferndndez

Equipo de Terapia Ocupacional del CHUIMI, con |la
colaboraciéon de Ortopedia GOT
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Adriana Méndez

+34 614 187 267
adriana.mendez@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Victor Méndez
+34 619 044 060

victormendez@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org
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